
 
 

 
 
El mes de la transición entre el invierno y la primavera. Marzo es un buen mes para 
empezar a pensar en todas las actividades que nos gustarían hacer con la entrada del 
buen tiempo. 
 
 

 
 
 

DESARROLLO PERSONAL 
 
Realizar actividades que sean útiles para mi persona, que yo elijo, desarrollar 
habilidades que sirvan para desenvolverme en la vida; tener capacidad para resolver 
situaciones en mi entorno… 


